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သင္၏ လက္ကုိင္မုိဘုိင္းဖုန္းကုိ မိတ္ဆက္ျခင္း 
 
 

သင့္မုိဘုိင္းဖုန္း၏ ကီးဘုတ္ခလုတ္မ်ား၊ မ်က္ႏွာျပင္displayမ်ား၊ သေကၤတiconမ်ား 
အေၾကာင္းကုိေလ့လာပါ။ 

 
 

ကီးဘုတ္ခလုတ္မ်ား 
 

သင့္ဖုန္း၏ အေရွ႕ဖက္ ျမင္ကြင္းမွ ေအာက္ပါ အေျခခံ အခ်က္မ်ားကုိ သင္ဂရုျပဳမိလိမ့္မည္။ 
                                 (စာမ်က္ႏွာ 1- 1.1 ကုိၾကည့္ပါ) 
ေအာက္ပါဇယားမွ သင့္အား ဖုန္း၏ ကီးဘုတ္ခလုတ္မ်ား အေၾကာင္းကုိ အျမန္ေဖာ္ျပခ်က္ ေပး သည္: 

အခ်က္ ကီးခလုတ္ ေဆာင္ရြက္ခ်က္ 

1 ပါဝါခလုတ္ 
မ်က္ႏွာျပင္ ဖန်သားပြင် ကုိ ပိတ္ထားရန္ႏွင့္ ကိရိယာ အဖြင့္/အပိတ္ 

ျပဳလုပ္ရန္ ခြင့္ျပဳသည္။  

2 အသံ ခိ်န္ညႇိခလုတ္ 

အသိေပးခ်က္မ်ားႏွင့္ တယ္လီဖုန္း ျမည္သံကုိ ခ်ိန္ညႇိခြင့္ျပဳသည္။ 
ရုပ္သံထုတ္လြင္မႈမ်ား၏ အသံအတုိးအက်ယ္ကုိလည္းဘဲ 

ခ်ိန္ညႇိခြင့္ျပဳပါသည္။ 

3 အေနာက္သုိ႔ 

ယခင္မ်က္ႏွာျပင္screen သုိ႔မဟုတ္ အစီအစဥ္စာရင္းmenuသုိ႔ 

ျပန္လည္ေရာက္ရွိခြင့္ျပဳသည္. တစ္ခ်ိဳ႔ 

လုပ္ေဆာင္ေနသည္ ့ေဆာ႔ဝဲလ္မ်ား ကုိလည္းဘဲ သင့္အား 
ပိတ္ခြင့္ျပဳသည္။ 

4 မူလေနရာဟုမ္း 
လုပ္ေဆာင္ေနသည့္ေဆာ့ဝဲလ္မ်ားကုိ ဖြင့္လ်က္ မူလေနရာ 

ဟုမ္းမ်က္ႏွာျပင္သုိ႔ တုိက္ရုိက္ ပုိ႔ေဆာင္ေပးသည္။ 

5 အစီအစဥ္စာရင္းမီႏူ 

သင္ေရာက္ေနေသာ မ်က္ႏွာျပင္ေနရာ သုိ႔မဟုတ္ 

ေဆာ့ဝဲလ္မ်ား၏ မီႏူေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားသုိ႔ 

ဝင္ေရာက္ခြင့္ျပဳသည္။ 
 

 



မ်က္ႏွာျပင္ 

 

သင္၏မုိဘုိင္းဖုန္း မ်က္ႏွာျပင္ကုိ ေအာက္မွာ ေဖာ္ျပထားသည့္အတုိင္း ဒီဇိုင္းျပဳလုပ္ထားသည္: 

                               (စာမ်က္ႏွာ 1-1.2 ကုိၾကည့္ပါ) 
 

သေကၤတiconမ်ား 
 

မ်က္ႏွာျပင္၏ ထိပ္ေပၚတြင္ ျပသေနေသာ ဖုန္း၏ အေနအထားကုိ ေဖၚျပေနသည့္ သေကၤတiconမ်ား 
အေၾကာင္းကုိ ေလ့လာပါ: 
 

 
အခ်က္ျပ အင္အား 

 
ဝုိင္-ဖုိင္ ခိ်တ္ဆက္ျခင္း 

 
ဘလူးတြတ္ ဖြင့္ထားျခင္း 

 
USB ခ်ိတ္ဆက္ထားသည္ 

 
ဘက္ထရီ မီတာ 

 
သတင္း အသစ္ 

 
တုန္ခါမႈ ပရုိဖုိင္း 

 
အီးေမးလ္ အသစ္ 

 

သတ္မွတ္နယ္ေျမ၏ 

ျပင္ပေဖၚျပခ်က္  
ႏုိးဆက္ အလုပ္လုပ္သည္ 

 

နားအုပ္နားၾကပ္ 

ခ်ိတ္ဆက္ထားသည္  
အသံပိတ္ ပရုိဖုိင္း 

 
 

  



   
 

သင္၏ လက္ကုိင္မုိဘုိင္းဖုန္း ကုိျပင္ဆင္ျခင္း 
 
 

သင္၏ မုိဘုိင္းဖုန္း ပထမဦးဆံုး အသုံးျပဳရန္ settingခ်ိန္ညႇိမႈမ်ားကုိ စတင္ပါ။ 
 
 
 

 

ဘက္ထရီႏွင့္ ဆင္းကဒ္ကုိ ထည့္သြင္းပါ။ 
 

သင္သည္ ဆယ္လူလာ ဝန္ေဆာင္မႈကုိ ပုံမွန္ ဝယ္ယူလုိက္ေသာအခါ သင္သည္ ပုဂၢဳိလ္ေရး 
မွတ္ပံုတင္နံပါတ္ (PIN) ႏွင့္ စိတ္ၾကဳိက္ ဝန္ေဆာင္မႈမ်ားက့ဲသုိ႔ေသာ အေသးစိတ္ ေငြေၾကး 
သေဘာ တူညီမႈမ်ားႏွင့္ ပုံမွန္ဝယ္ယူသူ စာရင္းသြင္းဆင္းကာဒ္ကုိ ရရွိပါလိမ့္မည္။ 
ဘက္ထရီႏွင့္ ဆင္းကာဒ္ ထည့္သြင္းရန္ 

 

1. ဘက္ထရီ အဖုန္းကို ဖယ္လုိက္ပါ။ 
 

(စာမ်က္ႏွာ 2- 2.1ကုိၾကည့္ပါ) 
 

2. ဆင္းကာဒ္ကုိ ထည့္သြင္းပါ။ 
 

သင္၏ဖုန္းတြင္ ဆင္းကာဒ္ ထည့္ေပါက္ 2 ခုရွိပါသည္။ ဆင္းကာဒ္ 2 ကာဒ္ကုိ သုံးခြင့္ျပဳျပီး 
ယင္းဆင္းကာဒ္အၾကားတြင္ ေျပာင္းလဲခလုတ္ရွိသည္။  
 

(စာမ်က္ႏွာ 2- 2.2ကုိၾကည့္ပါ) 
 
 

• ဖုန္းအတြင္း ဆင္းကာဒ္၏ ေရြေရာင္ရွိေသာဖက္ကုိ ေအာက္ဖက္ မ်က္ႏွာျပဳ၍ ထည့္ပါ။ 
 
 

• ဆင္းကာဒ္ကုိ ထည့္သြင္းျခင္းမျပဳဘဲ သင့္ဖုန္း၏ ကြန္ယက္ မရွိေသာ ဝန္ေဆာင္မႈႏွင့္ မီႏူး 
အခဳိ်႕ကုိ အသုံးျပဳႏုိင္သည္။  
 

3. ဘက္ထရီကုိ ထည့္သြင္းပါ။ 
 

(စာမ်က္ႏွာ 2- 2.3ကုိၾကည့္ပါ) 
 

4. ဘက္ထရီ အဖုန္းကို ျပန္တပ္ပါ။ 



 
 

မွတ္ဥာဏ္ကာဒ္ကုိ ထည့္သြင္းပါ (စိတ္ႀကဳိက္ေရြးခ်ယ္မႈ) 
 

သင္သည္ ေနာက္ထပ္အပုိ ရုပ္သံဖုိင္မ်ား သုိေလွာင္ရန္ မွတ္ဥာဏ္ကာဒ္ကုိ ထည့္သြင္းရမည္။ 
 

• ကြန္ပဴ်တာေပၚတြင္ မွတ္ဥာဏ္ကာဒ္ကုိ ပုံစံခ်ျခင္းသည္ သင္၏ဖုန္းႏွင့္ သဟဇာတ မျဖစ္ ပါ။ 
ဖုန္းတြင္သာ မွတ္ဥာဏ္ကာဒ္ကုိ ပုံစံခ်ပါ။  

1. ဘက္ထရီ အဖုန္းကို ဖယ္လုိက္ပါ။ 
 

                         (စာမ်က္ႏွာ 3- 3.1ကုိၾကည့္ပါ) 
 

2. မွတ္ဥာဏ္ စုိက္စရာကုိ တံဆိပ္ရွိသည့္ဖက္ကုိ အေပၚဖက္ မ်က္ႏွာမူျပီး ထည့္သြင္းပါ။ 
 

                            (စာမ်က္ႏွာ 3- 3.2ကုိၾကည့္ပါ) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



   
 

အေျခခံ ေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားကုိ အသုံးျပဳျခင္း 
 
 

သင့္မုိဘုိင္းဖုန္း၏ အေျခခံလုပ္ငန္းမ်ား မည္က့ဲသုိ႔ ေဆာင္ရြက္သည္ကုိ ေလ့လာပါ။ 
 
 
 

 

သင္ဖုန္း ဖြင့္ျခင္းႏွင့္ ပိတ္ျခင္း 
 

သင့္ဖုန္းကို ဖြင့္ရန္ 

 

1. ပါဝါခလုတ္ကုိ ၾကာၾကာႏွိပ္ပါ။ 
 

2. သင္၏ ပင္နံပါတ္ ရုိက္ထည့္ျပီး (အကယ္၍ လုိအပ္လွ်င္) OKကုိ ႏိွပ္ပါ 
 

သင္၏ဖုန္းကုိ ပိတ္ရန္ အေပၚမွ အဆင့္ 1ကို သြားပါ။ 
 
 

မီႏူႏွင့္ ေဆာ့ဝဲလ္မ်ား အသုံးျပဳခြင္ယူျခင္း 
 

မီႏူႏွင့္ ေဆာ့ဝဲလ္မ်ား အသုံးျပဳခြင္ရယူရန္ 

 

1. မ်က္ႏွာျပင္တြင္ သင္၏ဖုန္းအတြင္း သြင္းထားေသာ ေဆာ့ဝဲလ္ စာရင္းမ်ား 

ေပၚလာေစရန္မူလဟုမ္းမ်က္ႏွာျပင္တြင္  ခလုတ္ကုိႏွိပ္ပါ။  
 

2. တစ္ျခား စာမ်က္ႏွာမ်ားရွိ ေဆာ့ဝဲလ္appsမ်ား ဝင္ေရာက္ အသုံးျပဳဖုိ႔ သင္၏လက္ကုိ ဘယ္ဖက္ 

သုိ႔မဟုတ္ ညာဖက္သုိ႔ စြဲေရြ႔လ်ားေပးပါ။ 
 

3. ေဆာ့ဝဲလ္သုိ႔ ဝင္ေရာက္ရန္ မည္သည့္ icon သေကၤတကုိမဆုိ ဖိႏွိပ္ေပးပါ။  
 

4. ေဆာ့ဝဲလ္မွထြက္ရန္ မ်က္ႏွာျပင္ေအာက္ေျခရွိ Back ေနာက္ျပန္သြားခလုတ္ သုိ႔မဟုတ္ မူလဟုမ္း 
ခလုတ္ကုိ ႏိွပ္ပါ။  
 
  



 

အေျခခံ ေခၚဆုိမႈ ေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားကုိ အသုံးျပဳျခင္း 
 

ဤအခန္းက႑တြင္ ဖုန္းေျဖၾကားျခင္းႏွင့္ ဖုန္းေခၚဆုိျခင္းကုိ ေလ့လာပါ။ 
 

ဖုန္းေခၚဆုိျခင္း: 
 

1. ေဆာ့ဝဲလ္ မီႏူ သုိ႔မဟုတ္ မူလမ်က္ႏွာျပင္homeရွိ  ဖုန္း icon သေကၤတကုိ ႏိွပ္ပါ။ 
 

2. ဧရိယာကုပ္ႏွင့္ ဖုန္းနံပါတ္ကုိ ႏိွပ္ပါ။ 
 

3. ဖုန္းခၚဆုိမႈ စတင္ဖုိ႔ ကုိႏိွပ္ပါ။ 
 

4. ေခၚဆုိမႈ ျပီးဆုံးဖုိ႔  ကုိႏိွပ္ပါ။ 
 

ဖုန္းေျဖၾကားရန္: 

 

1. သင္ထံ ဖုန္းဝင္လာေသာအခါ ေျဖၾကားရန္အတြက္ ဖုန္းicon  

သေကၤတကုိ ညာဖက္သုိ႔ ဆြဲေရြ႕ျခင္း သုိ႔မဟုတ္ ေခၚဆုိမႈကုိ ျငင္းပယ္ရန္ ဘယ္ဖက္သုိ႔ 
ဆြဲေရြ႕ပါ။. 
 

2. ဖုန္းေခၚဆုိမႈ အဆုံးသတ္ရန္  ကုိႏိွပ္ပါ။ 
 

 

သတင္းမ်ား ၾကည့္ျခင္းႏွင့္ ပုိ႔ျခင္း 
 

ဤအခန္းက႑တြင္ မည္က့ဲသုိ႔ ပုိ႔ရန္ႏွင့္ လက္ခံရန္ ေလ့လာပါ: 
 

- စာသားသတင္းမ်ား (SMS). 

 

- ရုပ္သံသတင္း (MMS). 

 
 

  



ရုပ္သံသတင္းမ်ားႏွင့္ စာသား ပုိ႔ရန္ အဆင့္မ်ား: 
 

1. ေဆာ့ဝဲလ္ စာရင္းရွိ သတင္းမ်ား  ကုိႏိွပ္ပါ။ ထုိ႔ေနာက္ ေထာင့္တြင္ရွိ  ကုိႏိွပ္ပါ။ 
 

2. ေပးထားေသာ အကြက္တြင္ ဖုန္းနံပါတ္ သုိ႔မဟုတ္ အဆက္အသြယ္ နာမည္ ကုိရုိက္ထည့္ပါ 

သုိ႔မဟုတ္  ကုိႏိွပ္ျခင္းျဖင့္ အဆက္အသြယ္မ်ား လက္ခံရယူပါ။ 
 

3. သင္သတင္းမ်ားကုိရုိက္ပါ။ 
 

စာသားသတင္းမ်ားအတုိင္း ပုိ႔ရန္ အဆင့္ 5သုိ႔သြားပါ။ 
 

ရုပ္သံစုံ အရာမ်ားကုိ (အသံ၊ရုပ္ပုံ၊ စသျဖင့္) တြဲရန္ အဆင့္4သုိ႔ ဆက္လုပ္ပါ။ 
 

4. စာသားအကြက္၏ ဘယ္ဖက္ရွိ  ကုိႏိွပ္ပါ။ တြဲမည့္အမဳိ်းအစားကုိ ေရြးခ်ယ္ပါ၊ ျပီးေနာက္ တြဲမည့္ 

အခ်က္အလက္ကုိ ေရြးခ်ယ္ပါ။ 
 

5. သတင္းပုိ႔ရန္  ကုိႏိွပ္ပါ။ 
 
 

အဆက္အသြယ္မ်ား ေပါင္းထည့္ပါ 
 

အေျခခံ ဖုန္းစာအုပ္ အဂၤါရပ္မ်ား အသုံးျပဳျခင္းကုိ ေလ့လာပါ။  
 

ဆက္သြယ္မႈ အသစ္ကုိ ေပါင္းထည့္ျခင္း: 
 

1. ေဆာ႔ဝဲလ္ စာရင္းတြင္ ဆက္သြယ္မႈမ်ား ကုိႏိွပ္ပါ။ ျပီးေနာက္ဆက္သြယ္မႈ အသစ္ 

ေပါင္းထည့္ရန္ ေအာက္ေျခရွိ  ကုိႏိွပ္ပါ။ 
 

2. ဆက္သြယ္မႈ သတင္းအခ်က္အလက္ ( နာမည္၊ ေနာက္ဆုံးအမည္ႏွင့္ 
ဖုန္းနံပါတ္)ကုိ ျဖည့္စြက္ပါ။ အီးေမးလ္၊ ေနရပ္လိပ္စာ က့ဲသုိ႔ေသာ အကြက္မ်ား ေနာက္ထပ္ေပါင္း 
ထည့္ႏုိင္ပါသည္။ 



3. မွတ္ထားရန္ မ်က္ႏွာျပင္ထိပ္ေပၚရွိ  ကုိႏိွပ္ပါ။ 
အဆက္အသြယ္ ရွာေဖြျခင္း 
 

1. ေဆာ႔ဝဲလ္ စာရင္းတြင္ အဆက္အသြယ္မ်ား  ကုိႏိွပ္ပါ။ 
 

2. ေအာက္ေျခမွ အေပၚသုိ႔ သင္၏လက္ျဖင့္ စာရင္းမ်ားကုိ လိွမ့္တင္စြဲယူပါ သုိ႔မဟုတ္ ရွာေဖြခလုတ္ 

 ကုိ ႏိွပ္ျပီး ပထမအမည္ သုိ႔မဟုတ္ ေနာက္ဆုံးအမည္ကုိ ရုိက္ထည့္ပါ။ 
 

3. ဆက္သြယ္မႈ အေသးစိတ္ကုိ ၾကည့္ရန္ နာမည္ သုိ႔မဟုတ္ အဆက္အသြယ္ ရုပ္ပုံကုိ ႏိွပ္ပါ။ 
 

အကယ္၍သင္ ဆက္သြယ္ေခၚဆုိမႈ ျပဳလုပ္လုိလ်င္ ဖုန္းနံပါတ္ကုိႏိွပ္ပါ။ 
 

ေတးဂီတ နားဆင္ျခင္း 
 

ေတးဂီတ ဖြင့္စက္ သုိ႔မဟုတ္ FM ေရဒီယုိ တုိ႔မွတစ္ဆင့္ ေတးဂီတကုိ မည္က့ဲသုိ႔ 

နားေထာင္ရမည္ကုိ ေလ့လာပါ။ 
 

FM ေရဒီယုိကုိ နားေထာင္ျခင္း: 
 

1. သင္၏ဖုန္းတြင္ နားၾကပ္တပ္ဆင္ပါ။ 
 

2. ေဆာ႔ဝဲလ္ စာရင္းတြင္ FMေရဒီယုိ  ကုိႏိွပ္ပါ။ 
 

3. အသံလြင္ဌါနကုိ ေျပာင္းယူရန္ ေအာက္ေျခရွိ ကိရိယာဘားကုိ အသုံျပဳပါ။ 
 

ေတးဂီတ ဖုိင္မ်ားကုိ နာဆင္ျခင္း: 
 

ပထမဦးစြာ သင္၏ဖုန္း အတြင္းပုိင္း မွတ္ဥာဏ္ သုိ႔မဟုတ္ မုိက္ခရုိSDကာဒ္ အတြင္းသုိ႔ ေတးဂီတ 

ဖုိင္မ်ားကုိ ကူးယူပါ။ 
 

1. ေဆာ႔ဝဲလ္ စာရင္းတြင္ ေတးဂီတ  ကုိႏိွပ္ပါ။ 
 

2.မ်က္ႏွာျပင္၏ ထိပ္ပုိင္းရွိ အစီအစဥ္ကုိ ေရြးခ်ယ္ျပီး သင္နားေထာင္ခ်င္ေသာ သီခ်င္းကုိ ႏိွပ္ပါ။ 


